
Adressenlijst handtherapeuten 1e lijn  
 

Er zijn meerdere handtherapeut praktijken in Den Haag en omstreken. 

Hieronder de contactgegevens van een aantal, ons bekende 

therapeuten die zelfstandig of vanuit een eerstelijns praktijk werken. U 

kunt ook zelf op zoek gaan naar een handtherapeut die mogelijk bij u in 

de buurt een eigen praktijk heeft. 

 

FAAM Health bij Gezond aan Zee Den Haag 

Fenke Aarsbergen - Hand-ergotherapeut 

Visserhavenweg 63 
2583 DL Den Haag 
tel: 070-20242464 of 06-48887118 
https://gezondaanzee.nl/hand-en-ergotherapie/ 

 
 

Max Health Care Den Haag /Voorschoten 
Arend Weijs 
Klatteweg 109 
2597 KA Den Haag 
070 - 3549328 

 
Industrieweg 4 
2254 AE Voorschoten 
070-3549328 
https://maxhealthcare.nl/hand-en-pols/ 

 
Active Healthcenter Den Haag / Delft 
Daphne Veenstra handtherapeut en manueel therapeut 
Henri Faasdreef 226 
2492 JP Den Haag 
070- 444 40 82 

 
Kleveringweg 33 
2616 LZ Delft 
015-256 10 10 

 
Fysio de Knegt Rijswijk 

Arjen Meuleman - fysiotherapeut 
Fysiotherapie de Knegt 
Julianastraat 2, 2282 RN Rijswijk 
Tel.: 06 42428450 
https://www.fysiodeknegt.nl/ 

 
Bioch en van der Lans Fysiotherapie & Oefentherapie Rijswijk 

Tynke van der Meer - fysiotherapeut 

Dr. H.J. van Mooklaan 33F 
2286 BB Rijswijk 
Tel.: 070-3963978 
https://www.biochvanderlansfysiotherapie.nl/ 

https://gezondaanzee.nl/hand-en-ergotherapie/
https://maxhealthcare.nl/hand-en-pols/
https://www.fysiodeknegt.nl/
https://www.biochvanderlansfysiotherapie.nl/


Corpus Activum Zoetermeer 
Michael Soekardi 
Baron de Coubertinlaan 31 
2719 EN Zoetermeer 
079-3616246 
https://corpusactivum.nl/ 

 
FysioPractice Zoetermeer 

Sara Agbegnon 

Dublinstraat 20, 

2713 HS Zoetermeer 

079 737 0053 

https://www.fysiopractice.nl/ 
 

 
Fysiotherapie Poeldijk Poeldijk 

Twan Middelburg 

Dahliastraat 77 

2685 XW Poeldijk 

0174-242707 

https://www.fysiopoeldijk.nl 
 

 
Fysiotherapie Lansingerland Bergschenhoek / Berkel en Rodenrijs 

Jeroen van den Bulk 

Kim de Waard 

Fysiotherapie ParkZoom 

Tjeerd Kuipersstraat 21 

2662 GM Bergschoenhoek 

 
Fysiotherapie Gouden Hart 

Poldermolenplein 4 

2652 KX Berkel en Rodenrijs 

 
Fysiotherapie De Sterrenhoek 

Sterrenweg 1 

2651 HZ Berkel en Rodenrijs 

 
Tel: 085-750 3000 

https://fysiolansingerland.nl/ 

https://corpusactivum.nl/
https://www.fysiopractice.nl/
http://www.fysiopoeldijk.nl/
https://fysiolansingerland.nl/


Direct Ergotherapie Delft 

Lizanne van Paassen - ergotherapeut 

Verlengde Singelstraat 54 
2613EW Delft 
Tel.: 0152002150 
https://directergotherapie.nl/ 

 

 
Active Healthcenter Delft 
Daphne Veenstra handtherapeut en manueel therapeut 
Kleveringweg 33 
2616 LZ Delft 
015-256 10 10 

 
Henri Faasdreef 226 
2492 JP Den Haag 
070- 444 40 82 
www.activehealthcenter.nu 

 

 
ReaXion Fysiotherapie Delft 
Sjoerd Commandeur 
Nassaulaan 2-A 
2628 GH Delft 
015-70 09 731 
www.reaxion.nl 

 
Plexxus fysiotherapie en diëtiek Voorschoten 

Marlou Joubij - Muusse - fysiotherapeut 

Anne van Sante -fysiotherapeut 
Jan Evertsenlaan 2 
2253 XG Voorschoten 
Tel.: 071-8887611 

https://plexxus.nl/behandelingen/handtherapie/ 

 
Fernhout Fysiotherapie Vlaardingen en Maassluis 

Anouk den Oudsten - fysiotherapeut 

Zwanensingel 9 
3136 GZ, Vlaardingen 

 
Burg. Wesselinkstraat 
3145 SB, Maassluis 

 
Tel.: 010-4748200 
https://fernhoutfysiotherapie.nl/ 

https://directergotherapie.nl/
https://activehealthcenter.nu/
http://www.reaxion.nl/
https://plexxus.nl/behandelingen/handtherapie/
https://fernhoutfysiotherapie.nl/


Vitaal Fysiotherapie Katwijk 

Karin van Dam en Madeline Pols - fysiotherapie 

Locatie GvP 

Groen van Prinstererweg 61 

2221 AC Katwijk aan Zee 

Locatie Cleijn Duin 
Cleijn Duinplein 16 
2224 AX Katwijk 

 
Locatie De Krom 
De Krom 57c 
2221 KK Katwijk 
Tel.: 071 402 20 73 
https://vitaalkatwijk.nl/specialisaties/fysiotherapie/hand-en-pols-therapie/ 

PMC-Groep Katwijk en Rijnsburg 
Palesa Bosma 
Mark Bakker 

 
locatie GC Zeehos 
Zeehosplein 27 
2225 MJ Katwijk aan Zee 
Tel.: 071 - 407 43 84 

 
locatie GC Nieuw Rapenburg 
Katwijkerweg 8 
2231 SB Rijnsburg 
071 - 403 16 72 

 
Locatie GC Floris V 
Graaf Florislaan 13 
2231 ED Rijnsburg 
071 - 403 16 72 
https://www.pmc-groep.nl/ 

Fysiotherapie Bollenstreek Lisse 
Lisa/ Jeroen / Kim 
Nassaustraat 31F 
2161RJ Lisse 
0252-413132 
www.handtherapiebollenstreek.nl 

https://vitaalkatwijk.nl/specialisaties/fysiotherapie/hand-en-pols-therapie/
https://www.pmc-groep.nl/
https://www.handtherapiebollenstreek.nl/


Centrum voor Fysiotherapie Leiden Leiden 
Wouter Eikenhout – fysiotherapeut 
Cornelis Schuytlaan 7 
2324 VD Leiden 
Tel.: 071-5323484 
https://www.centrumvoorfysiotherapieleiden.nl/ 

https://www.centrumvoorfysiotherapieleiden.nl/

